
lundi 9 novembre 2026 mardi 10 novembre 2026

Terrine de légumes Pain de sucre aux amandes grillées 

Rosette et ses cornichons * Coleslaw

Saucisson à l'ail et ses cornichons * Velouté de champignons

Omelette aux champignons Rôti de boeuf sauce forestière 

Falafels sauce blanche Filet de colin à la crème

0 0

Légumes à l'orientale Boulgour 

Gratin de chou-fleur Semoule 

Bleu de Bresse Carré de Trièves 

Meule de Savoie Cendré de Belledonne 

Banane Compote pomme coing 

0 Compote pomme myrtille

jeudi 12 novembre 2026 vendredi 13 novembre 2026

Salade piémontaise Duo de céleri et panais rémoulade 

Salade de perles aux légumes Feuille de chêne aux œufs  

Salade de pois chiches à la ciboulette Pomelos

Escalope de porc au chorizo * Navarin d'agneau 

Quenelles sauce financière Pavé de merlu au citron

0 0

Petit pois au jus Cœur de blé au beurre 

Salsifis au jus Gratin Dauphinois 

Fromage blanc au sucre Plateau de laitages 

Faisselle 0

Pomme Choix de desserts 
0 0

Visa de la Diététicienne, Vu et validé par Mme Berger Julie               

Visa du Responsable de 
la cuisine mutualisée des collèges,

Visa du chef d'Etablissement

Semaine 46

* ce plat contient du porc

Toute l'équipe de la cuisine mutualisée des collèges et la diététicienne vous souhaitent un excellent appétit !


