
lundi 23 novembre 2026 mardi 24 novembre 2026

Salade brésilienne Chou rouge aux pommes 

Guacamole et ses tortillas Salade verte aux croûtons 

0 Céleri rémoulade au curry

Mafé de poulet Cordon bleu 

Filet de poisson yassa Steak du fromager 

0 0

Riz pilaf Frites 

Semoule aux épices Pommes rissolées

Plateau de laitages Estival de Chartreuse 

0 Pont l'évèque 

Choix de desserts Panacotta à la fraise tagada

0 Crème dessert vanille 

jeudi 26 novembre 2026 vendredi 27 novembre 2026

Salade de pâtes au basilic Coleslaw

Salade de haricots rouges à la mexicaine Salade de mâche Grenobloise 

Potage de courge au boursin Salade d'endives emmental

Navarin d'agneau Steak haché sauce cheddar 

Petit colin à la sauce tomate Oeufs durs béchamel 

0 0

Poélèe de légumes d'hiver Poêlée de chou fleurette

Gratin de blettes Epinards sauce béchamel 

Fromage aromatisé Yaourt aromatisé 

Petit Quincieu Yaourt nature 

Pomme & Kaki Gâteau moelleux aux noix 
0 Eclair au chocolat 

Visa de la Diététicienne, Vu et validé par Mme Berger Julie               

Visa du Responsable de 
la cuisine mutualisée des collèges,

Visa du chef d'Etablissement

Semaine 48

* ce plat contient du porc

Toute l'équipe de la cuisine mutualisée des collèges et la diététicienne vous souhaitent un excellent appétit !


